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Social                  Социальное 
Security              обеспечение  

 

Пособия по дополнительному 
обеспечению доходом 
 
Что такое SSI? 
 
SSI расшифровывается как Дополнительное 
обеспечение доходом.  Это программа, 
осуществляемая Администрацией социального 
обеспечения.  SSI производит ежемесячные 
платежи престарелым, слепым и инвалидам, 
имеющим малый доход и имущество или не 
имеющим таковых. 

Дети, так же как и взрослые, могут получать 
пособия в случае слепоты или инвалидности. Чтобы 
получить SSI, Вы должны быть либо престарелым, 
либо слепым, либо инвалидом. 
• «Престарелый» означает, что Вам 65 лет или 

больше. 
• «Слепой» означает, что Вы либо полностью 

слепы, либо имеете очень плохое зрение. 
• «Инвалид» означает, что Вы страдаете 

физическим или психическим расстройством, 
которое предположительно продлится, по 
крайней мере, год или приведет к смерти.  Ваш 
местный офис службы социального 
обеспечения может дать Вам более подробную 
информацию о правилах определения 
инвалидности для взрослых и детей. 
Если Вы получаете SSI, Вы, как правило, 

можете также получать продуктовые талоны и 
Медикейд (Medicaid).  Medicaid оказывает 
содействие в оплате счетов за посещение врача и 
пребывание в больнице. 

 
Вещи, которыми Вы владеете, и 
доход, который Вы имеете 

 
Для получения SSI вещи, которыми Вы владеете, и 
доход, который Вы имеете, должны быть ниже 
определенных сумм. 

 
Вещи, которыми Вы владеете 
При рассмотрении вопроса, можете ли Вы получить 
SSI, мы учитывает не каждую вещь, находящуюся в 
Вашей собственности.  Например, мы не учитываем 
Ваш дом и некоторые личные вещи. Как правило, 
мы не учитываем Ваш личный автомобиль. Мы 
учитываем: 
• наличные деньги; 
• банковские счета, акции, сберегательные 

облигации США; 
• недвижимость; 
• страхование жизни; и  
• личное имущество. 

 

Вы можете получить SSI, если учитываемые  
нами вещи не превышают: 
• $2000 на одного человека; и 
• $3000 на двоих 
 

Доход, который Вы имеете 
Доход - это деньги, которые Вы получаете в виде: 
• заработка (заработной платы, дохода от своего 

бизнеса); 
• чеков социального обеспечения; 
• пенсий; 
• компенсации лицам, получившим травму на 

производстве; 
• процентов с капитала, дивидендов, авторских 

гонораров, выигрышей; 
• пособия по безработице; и 
• подарков (т. е. наличных денег). 

Доход также включает такие получаемые 
Вами, не относящиеся к наличным деньгам, 
предметы, как пища, одежда и кров. Вы можете 
иметь какие-то источники дохода и тем не менее 
получать SSI. 
 

Другие правила, о которых Вам 
следует знать 
 
Прежде, чем получить SSI, Вы также должны: 
• проживать в Соединенных Штатах или на 

Северных Марианских островах; 
• быть гражданином или подданным США; 

или 
• находиться в одной из категорий лиц, не 

являющихся гражданами, но имеющих право на 
SSI. 
За дополнительной информацией о праве на 

SSI для лиц, не являющихся гражданами, 
обращайтесь в Ваш местный офис службы 
социального обеспечения.  Спросите копию 
брошюры «SSI для лиц, не являющихся 
гражданами» (Публикация № 05-11051). 
 

Как Вы можете подать на SSI 
 
Просто посетите Ваш местный офис службы 
социального обеспечения.  Или позвоните нам 
по телефону 1-800-772-1213, чтобы назначить 
встречу с представителем службы 
социального обеспечения, который поможет 
Вам подать заявление. Родители или 
попечители могут подать заявление от имени 
слепых детей или детей-инвалидов до 18 лет. 
Если Вам требуется помощь переводчика 
для ведения дела по социальному 
обеспечению, мы предоставим Вам его 
бесплатно. Просим Вас созвониться с нами 
заранее,  с тем чтобы мы смогли пригласить  
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для помощи Вам человека, который говорит на 
Вашем языке. 
 

Что взять с собой 
 
Прежде, чем обратиться с заявлением, Вы должны 
иметь следующие документы.  Подавайте 
заявление даже в том случае, если не все 
требуемые документы есть в Вашем распоряжении. 
Сотрудники офиса службы социального 
обеспечения могут помочь Вам получить нужные 
документы.  Пожалуйста, возьмите с собой: 
• карточку социального обеспечения или 

документ о выдаче Вам номера в системе 
социального обеспечения; 

• свидетельство о рождении или другое 
доказательство вашего возраста; 

• информацию о месте Вашего проживания, 
такую как закладная на дом или договор об 
аренде и имя владельца сдаваемого внаем 
помещения; 

• налоговую декларацию или формы W-2, 
корешки чеков зарплаты, банковские книжки, 
страховые полисы, регистрационную карточку 
на автомобиль, документы, выданные 
похоронным фондом и другую информацию о 
Вашем доходе и Вашей собственности; 

• если Вы подаете заявление на получение 
пособия по инвалидности, - имена, адреса и 
телефонные номера врачей, больниц и клиник, 
которые Вы посещали; и 

• доказательство гражданства США или 
законного статуса лиц, не являющихся 
гражданами, но имеющих право на SSI. 
Вам также следует принести свою чековую 

книжку или другие бумаги, в которых указаны номер 
Вашего банковского счета, счета в кредитном союзе 
или финансовом учреждении, что даст нам 
возможность переводить пособия прямо на Ваш 
счет.  Прямое перечисление средств защищает 
пособия от потери, кражи или почтовой задержки.  
Деньги всегда поступают вовремя, и их можно 
использовать, не ходя специально в банк.  Только 
лица, не имеющие банковского счета, получают 
чеки по почте. 

 

Несколько слов о пособиях по 
социальному обеспечению 
 
Служба социального обеспечения также 
выплачивает пенсионные пособия, пособия на 
оставшихся в живых и пособия по инвалидности 
людям, проработавшим длительный срок в рамках 
социального обеспечения.  Дополнительную 
информацию о таких пособиях Вы можете найти в 
брошюрах «Пенсионные пособия по социальному 
обеспечению и пособия по социальному 
обеспечению на оставшихся в живых» или 
«Пособия по социальному обеспечению по 
инвалидности». 
 
 
 

 
 
 

Дополнительная информация 
 
На нашем web-сайте www.ssa.gov Вы сможете 
найти ответы на многие интересующие Вас 
вопросы, а также узнать о тех услугах социального 
обеспечения, которые Вам могут потребоваться. 
Там же Вы сможете заказать публикации и 
формы, воспользоваться нашими электронными 
календарями планирования пенсионных выплат 
(Retirement) и плана получения пособий (Benefits 
Planner), сделать запрос на получение eNews, 
нашего бесплатного электронного 
информационного письма и даже подать 
заявление о выделении пенсии, которое будет 
отправлено электронным способом. Большая 
часть наших услуг на Интернете предоставляется 
только на английском языке. Кроме того, вы можете 
связаться с нами по бесплатному телефону: 1-800-
772-1213. По телефону Вы можете обращаться к 
нам с конкретными вопросами с 7.00 до 19.00 по 
рабочим дням или получить справку через 
работающую круглосуточно автоматизированную 
телефонную справочную службу. Если Вы глухи или 
плохо слышите, Вы можете позвонить по нашему 
специальному телетайпному номеру (TTY):  
1-800-325-0778, который работает с 7.00 до 19.00 по 
рабочим дням. 

Мы соблюдаем конфиденциальность в 
отношении любого звонка, независимо от того, 
поступает ли он по бесплатному номеру или из 
одного из наших местных представительств. Кроме 
того, мы хотим быть уверены в том, что услуги, 
которые мы Вам предоставляем, отличаются 
точностью и корректностью. Вот почему в 
обязанности второго представителя службы 
социального обеспечения входит выборочный 
контроль поступающих и исходящих телефонных 
звонков. 
 
 
 
 
 
  
 


